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1. SITUAZIONE DELLA CLASSE:

Atteggiamento rispetto al rapporto educativo

La classe e stata ampiamente responsabile e rispettosa del rapporto educativo,
dei ruoli e degli ambienti (bus/palestra/spogliatoi).

Non e stato mai necessario il richiamo al rispetto delle regole o del corretto

comportamente durante le ore in palestra.

Partecipazione alle lezioni
La partecipazione é stata in buona parte eccellente.
Presenti alcuni casi e con bassa partecipazione attiva e poca adesione al

requisito dell’abbigliamento tecnico previsto.

Livello medio di preparazione riscontrato nel gruppo classe
Il livello di preparazione pregresso e stato in grande parte buono ed in alcuni
casi eccellente. La classe possiede eccellenti potenzialita sotto il punto di vista

motorio, espresse con evidenza durante le attivita pratiche.
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OBIETTIVI (P = Programmati, PR = Parzialmente Raggiunti R = Raggiunti)

Educativi

(selezionare gli obiettivi programmati)

P PR
Creazione del gruppo classe
Acquisizione delle capacita di socializzazione
Acquisizione delle capacita di collaborazione interpersonale X
Sviluppo dell’atteggiamento di rispetto della persona e delle opinioni
altrui
Motivazione allo studio X
Assunzione di responsabilita e rispetto degli impegni presi
(Altro):
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Trasversali
(selezionare gli obiettivi programmati)

P PR
Capacita di lettura, analisi, traduzione di testi letterari, filosofici,

storici, scientifici, saggistici, musicali e di interpretazione di opere

d’arte

Potenziamento ed arricchimento delle capacita espressive X
Potenziamento e sviluppo delle capacita logiche X
Acquisizione di un metodo di studio autonomo e flessibile X
Rielaborazione dei contenuti

Acquisizione di capacita di trasferimento dei contenuti appresi in

contesto interdisciplinare

Acquisizione di strumenti di chiara comunicazione verbale, scritta,

grafica, musicale

Acquisizione del lessico specifico delle discipline

Uso degli strumenti multimediali a supporto dello studio e della X
ricerca

(Altro):
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2. SVOLGIMENTO DELLA PROGRAMMAZIONE

OBIETTIVI SPECIFICI della disciplina programmati e raggiunti; livello delle
competenze e conoscenze; ritmi di apprendimento; rispetto dei contenuti e
dei tempi preventivati:

La programmazione prevista per la materia Scienze Motorie e Sportive e stata
affrontata in modo parziale.Le competenze e conoscenze previste sono state
raggiunte in grande parte, sebbene il monte orario annuale sia stato in parte
intaccato da impegni sia scolastici della classe che di natura esterna, che hanno
intaccato la continuita didattica durante I'anno, rendendo meno uniforme lo
sviluppo delle competenze attese per I'intero gruppo classe.

Eventuali approfondimenti, attivita complementari, percorsi formativi:

Nessuno

3. AMPLIAMENTO DELL'OFFERTA FORMATIVA
Progetti disciplinari e/o pluridisciplinari attivati:

Nessuno

Stage, visite guidate e lezioni fuori sede effettuate (tipo e numero)

Nessuno..

Partecipazione a concorsi, premi, rassegne, performance teatrali/strumentali,
concerti, saggi, mostre:

Nessuno
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4. INTERVENTI DI RECUPERO E SOSTEGNO ATTUATI

Nessun intervento di recupero e sostegno adottato durante I'anno.

5. OSSERVAZIONI SUI RAPPORTI CON LE FAMIGLIE

Durante I'anno sono stati pochi i momenti di interfacciamento con le famiglie,
attraverso la modalita Google Meet, prenotabile attraverso Argo.

| pochi contatti sono stati di carattere generale, di conoscenza tra famiglia e

docente, non essendo emerse particolari criticita durante I'anno.

6. OSSERVAZIONI GENERALI In linea generale la classe, che portavo in
continuita dalla terza, ha

dimostrato un sufficiente interesse nella materia con una sufficiente
partecipazione nelle varie esperienze didattiche, sia in aula che in palestra.
Solo pochi elementi della classe hanno dimostrato partecipazione non

continua nel corso dell’intero anno scolastico.

Firenze, 02/05/2026

Prof.
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PROGRAMMA SVOLTO

A.S 2025/2026
DISCIPLINA: SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
DOCENTE: IVAN BRIGNONE

INDIRIZZO: ARTISTICO GRAFICA CLASSES SEZ: B

Impegno didattico

Ore settimanali: 2

Ore didattiche effettivamente svolte 48 al 02/05/2026

0

Istituto di Istruzione Superiore Alberti - Dante - Via San Gallo, 68 - 50129 Firenze (FI) - Tel.055/484927 - 055/485180 - Cod.mecc. FIIS03200C
Cod. fiscale: 94276800482 - C.U.UFMV5P; e-mail: fiis03200c@istruzione.it; pec: fiis03200c@pec.istruzione.it; sito web: http://www.iisalberti-dante.it
Sede Principale: Liceo Artistico e Liceo Artistico Serale - Via San Gallo, 68 - Tel.055/484927 - 055/485180
Sede Associata: Liceo Artistico - Largo San Francesco D’Assisi n°9 - Tel.055/2480088
Sede Associata: Liceo Classico e Liceo Musicale - Via Puccinotti, 55 - Tel.055/490268


http://www.iisalberti-dante.it/

FF Istituto di Istruzione Superiore
Alberti - Dante

Firenze

Unita didattiche svolte:

UDA 1 (Settembre 2025 - Ottobre 2025): Approfondimento sulle Olimpiadi
estive ed invernali. Analisi di specifiche singole discipline olimpiche, con cenni
tecnici e curiosita legate agli atleti e ai record storici.

UDA 2 (Palacoverciano): Sviluppo e consolidamento delle capacita motorie,
delle abilita tattiche e tecniche nel gioco sportivo di squadra della pallavolo.
Lezioni pratiche finalizzate alla comprensione delle regole, dei ruoli e delle
dinamiche del gioco, con attenzione al fair play e alla collaborazione di squadra.

UDA 3 (Palacoverciano): Elementi delle capacita motorie, delle abilita tattiche e
tecniche del gioco sportivo di squadra del basket.

UDA 4 (Palacoverciano): Sviluppo e consolidamento delle capacita motorie e
delle competenze tecniche e tattiche nel gioco del badminton, disciplina
individuale e di coppia. Padronanza dei colpi base, sulla gestione dello spazio e
sul rispetto del regolamento.

Importanza sul trasferimento delle abilita acquisite alla sfera quotidiana e del
valore dello sport come mezzo per migliorare concentrazione, coordinazione €
capacita di relazione.

Il seguente programma ¢ stato visionato ed accettato dagli studenti.

Firenze, 02/05/2026 Docente
Ivan Bu’gmszne
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